W kobiecej solidarnosci sita

z Matgorzata Zapidr o kobiecym sposobie na sukces rozmawiata Agnieszka Fiszer

Matgorzate Zapidr poznatam blizej pdt roku temu kiedy zaczeta wspdtprace z Conbelts Bytom - jedng z
mocno wyrdzniajacych sie firm Bytomia - i wspiera tu dziat organizacyjno- prawny. Ja od ponad trzech lat pracuje
dla Conbelts Group w dziale HR zajmujac sie rekrutacjami i szeroko pojetymi $ciezkami rozwoju dla pracownikow.
Matgosia zainspirowata mnie do napisanie tego artykutu. Obydwie, jako feministki (w najbardziej pozytywnym tego
stowa znaczeniu), odkrytySmy , ze wiele nas tgczy — poglady, sposéb patrzenia na swiat. Czujemy sie dobrze bedac
Swiadomymi kobietami, o wielu zainteresowaniach, dbajgc wcigz o swdj rozwdéj. JesteSmy ciekawe drugiego
cztowieka. Pragniemy wspiera¢ inne kobiety, przy czym wecale nie jestesmy przeciwne mezczyznom- szczerze ich
lubimy i podziwiamy. Pragniemy jedynie, by rzeczywistosé, ktéra nas otacza byta bardziej sprawiedliwa i nikogo nie
dyskryminowata.

W swiecie biznesu niemal wszedzie sg mezczyzni. My kobiety, zdarza sie, ze mamy niskie poczucie wtasnej
wartosci. Zupetnie bezpodstawnie, bo przeciez jestesmy czesto bardzo dobrze wyksztatcone, utalentowane, szybko
sie uczymy nowych zadan, nie boimy sie podejmowaé nowych wyzwan i zwykle Swietnie je realizujemy. Ponadto
potrafimy tgczy¢ obowigzki zawodowe z rodzinnymi. Mimo tego, jestesmy jednak czesto dyskryminowane w
miejscach naszej aktywnosci. Faktem jest, ze kobiety muszg sie bardziej stara¢, dtuzej udowadniaé, ze s3g
kompetentne, by awansowac. | tak sg jednak rzadziej doceniane i zarabiajg gorzej na poréwnywalnych stanowiskach,
co mezczyzni. Aby staé sie bardziej wiarygodne i pewne siebie musimy bra¢ udziat w spotkaniach, warsztatach i
wspotpracowaé z innymi kobietami, tworzgc sie¢ wspodtpracy, wsparcia, wymiany doswiadczen i po prostu miejsca
spotkan. Efektywny networking- inspirowanie sie nawzajem w celu osiggniecia petni swoich mozliwosci, wspétpraca
pokolen — mentoring, to kierunki w ktérych warto podazac.

Matgorzata Zapidr jest nie tylko energiczng business woman, ale réwniez aktywnie dziata spotecznie.
Zechciata sie ona podzieli¢ ze mng swoimi doswiadczeniami i spostrzezeniami. Jednym z duzych wydarzen , w
ktorych brata udziat byt Kongres Kobiet, ktdry miat miejsce w Warszawie w dniach  9-10 maja 2014. Moze ta relacje
zainspiruje rowniez Panstwa.

Kongres Kobiet to ruch spoteczny na rzecz poszerzenia udziatu Kobiet w zyciu spotecznym. Powstat aby
zwiekszy¢ udziat kobiet w procesach podejmowania decyzji, w petnieniu rél przywddczych, w polityce, a co za tym
idzie zwiekszy¢ ich wpltyw na zycie spoteczenstwa. Statystycznie na swiecie ilo$¢ udzielajacych sie kobiet nie jest
rowna ilosci mezczyzn. Jedynie kraje skandynawskie zblizajg sie do rownosci. Jezeli chodzi o deputowane, to na



Swiecie kobiety stanowig 19,3 %- liczba ta jest szesciokrotnie wyzsza niz w roku 1945, gdzie byto ich ok. 3%. Co
ciekawe, w kraju, ktéry jest kolebka ruchow feministycznych — Stanach Zjednoczonych deficyt parlamentarzystek
plasuje USA na 69 miejscu na Swiecie.

W tym roku Kongres Kobiet odbyt sie po raz szésty. Tym razem pod hastem: réwnosé, wspdlnota,
odpowiedzialno$é. Miat on szczegdlny charakter ze wzgledu na dwie wazine rocznice: 25-lecie transformacji
ustrojowej i 10-lecie przystgpienia Polski do Unii Europejskiej. Wzieto w nim udziat ok. 9 tysiecy osdb (przewaznie
kobiet) z catej Polski i zza granicy -Estonii, Litwy, totwy, Czech, Niemiec, Francji, Finlandii, Norwegii, Szwecji, Butgarii
oraz Stanéw Zjednoczonych, Indii i Tunezji. Uroczystego otwarcie kongresu dokonaty jego twdrczynie i dziataczki :
Henryka Bochniarz, Magdalena Sroda i Dorota Warakomska. Goéciami specjalnymi, byty Pani Prezydentowa Anna
Komorowska oraz Prezydentka Warszawy Hanna Gronkiewicz- Waltz, ktéra zwrdcita uwage zebranych ,ze “stolica
Polski jest kobietg”. 54 % mieszkancéw Warszawy to kobiety, ktdore czesto, jak symbol Warszawy- Syrenka sa
waleczne i nieztomne. Mnozg one inicjatywy spoteczne i przyczyniajg sie w olbrzymim stopniu do rozkwitu miasta,
ktdre jest uznane za 19-te w kolei najlepsze miasto do zycia na $wiecie.

(aj KONGRES KOBIET

Przyjaciolko siostro matko, polska kobieto podnies gloweg
niech twe zycie bedzie pigkne, sprawiedliwe, wyjatkowe
Bo kto by nie chcial w Swiecie 2y¢,

gdzie proste ludzkie jest partnersiwo,

zwykle jak chleb, jak szumu wiatr,

anie jak wielkie bohaterstwo?

W trakcie Kongresu byto prowadzonych kilkanascie paneli dyskusyjnych w ramach centréw tematycznych:
Kongresowego, Edukacyjnego, Ekonomiczno-Biznesowego, Kulturowego, Samorzgdowego, Spraw Publicznych,
Zdrowotnych czy Europejskie. Odbyty sie tez wydarzenia artystyczne- wystep mezzosopranistki Alicji Wegorzewskiej-
Whiskerd, koncert Justyny Steczkowskiej oraz zaprezentowanie sie ukrainskiej piosenkarki Rustany tyzyczko-
aktywistki biorgcej udziat w wydarzeniach na Majdanie.

Pod koniec drugiego dnia Kongresu wreczono nagrode wyrdznienia dla Danuty Hubner- pierwszej polskiej
komisarz w Unii Europejskiej oraz Nagrode Diversity dla dziennikarza Piotra Pacewicza- feministy propagujacego
roznorodnos$¢. Na zamkniecie Kongresu przemowit Premier Rady Ministrow Donald Tusk, ktéry zrelacjonowat
dziatania rzadu na rzecz kobiet . W zamian, jak co roku, zostaty mu wreczone postulaty VI Kongresu Kobiet.

Zapytatam Matgorzate o jej wrazenia po Kongresie Kobiet w Warszawie. Powiedziata mi, ze wywowat on u
niej bardzo pozytywne emocje wynikajgce nawet z samej mozliwosci spotkania i dyskutowania z kobietami, ktére
osiggnety sukces, gdyz na co dzien w pracy spotyka gtéwnie mezczyzn. Kongres zainspirowat jg , dat mozliwos¢
nawigzania nowych relacji kolezenskich i zawodowych, poszerzyt horyzonty, dat mozliwos$¢ poznania opinii oséb ze
Swiata nauki, kultury i sztuki oraz utwierdzenia sie w swoich pogladach, ze kobiety powinny mieé¢ réowne prawa z
mezczyznami. W czasie Kongresu mozna byto tez dozna¢ uczucia solidarnosci, wzmocnienia, wspdlnoty. Matgorzata
mogta poznac historie kobiet, ktére zaimponowaty jej wielkag determinacja, odwagg, madroscig i zaradnoscia



7zyciowa. Zwrdcita tez uwage, Ze kobiety powinny uczyé sie od meiczyzn jak wspodtpracowaé, dziata¢ mniej
emocjonalnie oraz szybciej wybaczaé. Tak na prawde powinny jednak wypracowac sobie wtasny styl , w ktérym bedg
sie realizowad, i w ktérym bedg mogty czu¢ sie szczesliwe i spetnione, bo przeciez o to chodzi w zyciu, czyz nie?

Kongres Kobiet dziata nie tylko w Warszawie , ale tez regionalnie w catej Polsce. W pazdzierniku 2014
przewidywana jest Konferencja Kongresu Kobiet Wojewddztwa Slgskiego, a w marcu 2015 Il Kongres Kobiet
Wojewddztwa Slaskiego. Osobiscie, za zaproszeniem Malgosi Zapiér, na pewno zamierzam zaangazowac sie w ta
dziatalno$é, do czego zachecam tez Paristwa.

Kongres to tylka jedna z mozliwych opcji dla kobiet. Obserwuje wiele inicjatyw o mniejszej skali, ktore
wynikajg z checi kobiet do tworzenia swojej przestrzeni, gdzie bedg wymieniac sie poglgdami i doswiadczeniami,
ktdre stuzg rozwojowi, wpieraniu sie i inspirowaniu. Nie musimy dziata¢ samotnie i heroicznie jak Joanna D’arc .
Korzystajmy z pomocy tych, ktérym sie udato, a odkryjemy, ze najtrudniej jest zrobi¢ tylko pierwszy krok. Badzmy
otwarte na otaczajgcy nas swiat i podgzajmy za swoimi pasjami i marzeniami. Pamietajmy o tym, co juz sie nam
udato | czego dokonatysmy (bo jako perfekcjonistki niestety czesto o tym zapominamy). Moze faktycznie to
mezczyzni budujg solidne fundamenty tego $wiata, ale to my kobiety nadajemy mu ciepty charakter, wypetniajgc go
trescig i sprawiajac, ze jest piekny.
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Prywatnie: tenisistka, narciarka, matka dwajki dzieci, mezatka.
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